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Ozet

Siddet, giinliik yasamimizda siklikla karsilastigimiz bir kavram olmustur. Neredeyse her giin 687
gorsel, metinsel ve/veya isitsel medya organlarinda siddet haberlerine rastlariz. Bu haberlerin
icerikleri incelendiginde ise agirlikli olarak siddeti uygulayan tarafin erkek, siddete maruz kalan
tarafin da kadin oldugu goriilmektedir. Elbette ki siddetin hi¢bir sekli ve dozu maruz goriilemez ve
hi¢ kimse masum gosterilemez. Ancak erkekleri bu denli siddet egilimli yapan nedenlerin de
arastiritlmasi bu olaylarin azalmasina bir nebze de olsa katki sunabilir. Bu baglamda yapilan bu
arastirmada erkeklerin siddet egilimlerini arttiran nedenler arastirilmaya calisilmistir. Bu
arastirmada siddet, bir tartisma sonucunda ortaya ¢ikan ve kontrol edilemeyen bir 6fke patlamasi
olarak kabul edilmistir. Arastirma’da nicel yontem kullanilarak tespit edilen ifadelerin erkekler
tarafindan kabul edilebilirligi ve dogrulugu arastirilmistir. Arastirma sonucunda erkeklerin siddet
egilimlerini en ¢ok arttiran nedenlerin; “kadinin, erkege hitap ederken asagilayici / kii¢climseyici
climleler kullanmas1”, kadinin, erkegin ailesini istememesi / hor gérmesi” ve “kadinin, cocuklarin
yaninda erkegin otoritesini sarsmas1” oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadin, Erkek, Siddet Egilimini Arttiran Nedenler.
Abstract

Violence has become a concept that we frequently encounter in our daily lives. Almost every day
we come across news about violence in visual, textual and/or audio media organs. When the
contents of these news are analyzed, it is seen that the perpetrator of violence is predominantly
male and the victim of violence is female. Of course, no form or dose of violence can be justified
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and no one can be shown innocent. However, investigating the reasons that make men so prone to
violence may contribute to the reduction of these incidents. In this context, in this research, the
reasons that increase men's tendency to violence were tried to be investigated. In this study,
violence is accepted as an uncontrollable outburst of anger that occurs as a result of an argument.
The acceptability and accuracy of the statements determined by using the quantitative method in
the research were investigated by men. As a result of research it was determined that women
insulting men and not wanting their husbands™ family and despising men in front of children
increased men’s tendency of violence.

Keywords: Violence, Women, Men, Reasons Increasing Violence Tendency.
GIRIS

Insanligin ge¢misiyle beraber varligmi gosteren siddet vakiasi, pek ¢ok kisisel ve sosyal unsurla
beraber kompleks bir durumu sergilemektedir. Bundan dolay1 siddet terimini ifade etmek de zor
olmaktadir. Degisik sekillerde karsilastigimiz siddet vakiasi, bulundugumuz zamanda kisisel ve
sosyal kapsamda ¢ogunlukla rastlayabilecegimiz bir vakiadir. Korkutma, zorbalik, zuliim, terdr,
yildirma, katletmek, mahkimiyet, isyan, her toplulukta kademe kademe ancak devamli olarak
giindelik hayatta karsilasilan siddetin birer ¢esitleridir (Kocacik, 2001:1).

Glinlimiizde siddet olgusu sikga tartisilan fakat ¢6ziimiine yonelik atilan somut adimlarin yetersiz
kaldig1, yasantimizin kanayan bir yaras1 durumundadir. Oztiirk (2014), bireylerin ruhsal ve fiziksel
olarak maruz kaldigi bu durumu, “Toplumun temelini olusturan insani, yalnizca beden veya
yalnizca ruhtan olusan bir varlik olarak diisiinmemek gerektigini belirtmis ve insani, bedenin ve
ruhun bir biitiinii tanimlamustir (Oztiirk, 2014:40-45).

688

Toplumumuzda siddet giindemin en 6nemli sorunlarindan biri olmakla beraber daha ¢ok siddetin
kadinlara yonelik olan kismi tartisilmakta ve erke§in partneri tarafindan maruz kaldig siddet
goriilmemektedir. Bu durumun yeteri kadar ¢alisilmamis olmasi konuya dair tam bir analizin
yapilmasini zorlastirmaktadir. Sebebi her ne olursa olsun siddetin kadina, erkege, cocuga ya da bir
canliya karsi yasanmasi onu sorun olmaktan ¢ikarmadigi gibi ehemmiyetini de hafifleterek onu
mesru kilmasina asla neden olamaz. Bundan dolay1 en az kadina yonelik siddet kadar erkege
yonelik siddetinde arastirilip incelenmesi gerekmektedir (Adak, 2013:4).

Siddet yalnizca fiziksel olarak zarar vermekle kalmaz, bunun yaninda i¢inde bulunulan topluma da
zarar verir. Toplumun manevi ve duygusal refahiyla beraber buna dahil olan tiim {ilkelerin (saldiran
ve saldirtya maruz kalan) niifusunun uzun vadede ekonomik, psikolojik, sosyal, politik agilardan
ve savaglardan biiyiik 6l¢iide olumsuzluklara maruz kalmasina neden olur. Bu olumsuzluklar aile
icinde baslayarak, bireyin dis ¢evresindeki topluluklara ve bireylere de yansir. Hemen hemen her
diizeyde, sosyal, ekonomik, psikolojik, fiziksel ve bireylere yonelik siddet biiyiik bir saglik
sorunudur. Bu sebeple, gerceklesen bu olumsuz davraniglarin Onlenmesi igin stratejilerin
gelistirilmesi ve yasanan siddetin sonuglarinin analiz edilip diger birimlerle (sosyal hizmetler,
mahkemeler, polis ve egitim kurumlari gibi) isbirligi i¢inde saglik sektdriiniin yanit vermesi gerekir
(Diinya Saglik Orgiitii, 1998).
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1. SIDDET KAVRAMI

Siddet, Arapgada sedd kelimesinden tiiremis bir kavramdir. Bu kavram davranisin etkisinin ve
sertligin diizeyi olarak ifade edilmektedir. Siddet kavrami manasindan da anlasilacag: iizere
tagkinlik ve anormal tutumlar1 belirtmek i¢in kullanilir (Nesli, 2019). Aydemir (2005), siddet
kavramini bir vakianin siddeti, siklig1, kabaligi, baskinlig1 manalartyla beraber genellikle bozucu
bir etkiyle ortaya ¢ikan veya tesirini ortaya koyan bir olgu, fiziki kuvvetin art niyetle sergilenmesi,
atesli silahla yapilan faaliyetler ve haddinden fazla baskin olan tutumlarin tamami seklinde
tanimlamistir (Aydemir, 2005).

Siddet, bireye kuvvet ve zorlama gostererek, bireyin fiziksel ve psikolojik olarak tahribata
ugramasina sebep olan davraniglardir. Aile bireylerinin birbirlerine yonelik sergiledigi agresif
tutumlardir. Bireyi arzusu disinda hareket etmeye mecbur birakan ve ona karsi asagilayici, zarar
verici, santaj olusturacak, rizasi diginda miinasebet kurma ya da onu sinirlamak gibi durumlar
kapsamaktadir (Coban, 2019).

Siddet, sosyal yasamda ¢ok yonlii olarak miisahede edilen bir vakiadir. Siddeti ortaya ¢ikaran ana
unsurlar anne, baba, evlat, aile i¢i miinasebet ve bununla beraber gegmisten giliniimiize gelen ve
siddeti barindiran tutumlardir. Ayrica toplumsal, kiiltiirel ve iktisadi etkenler siddetin kendini
gostermesinde 6nemli rol almaktadir. Giinden giine siddet yansimalari, glindelik hayatin birgok
alaninda karsimiza ¢ikmaktadir (Polat, 2002).

. .. . 689
2. SIDDET TURLERI

Genel gorts itibariyle siddet, bedensel kuvvetle birlikte psikolojik, maddi ve iktisadi hakimiyetin,
kisisel veya biitiinsel acidan bilingli bir halde karsidaki kisiye yonelik kullanmasidir. Bagka bir
deyisle cogunlukla giicii elinde bulunduranin c¢esitli gozdagi ve diretmeyle kendinden kuvvetce
zaylf olan1 hakimiyet altina almaya ¢aligmasi ve giicliiniin zayif iizerinde egemenlik kurmay:
amaglayan bir hak ihlalidir (Senyerli, 2021).

Bireyin, yasamindaki siddet tiirleri ¢esitli davranis ve tutumlarla ortaya ¢ikmaktadir. Kisinin zarara
ugramasina veya act ¢ekmesine neden olabilecek birtakim davramislar olarak tanimlanabilen
siddet; fiziksel, cinsel, ekonomik, sozel, psikolojik, dijital, kiiltiirel, sembolik ve sosyal tiirler
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (TBB, 2019:5).

2.1.  Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet, bireyin istegi disinda bir duruma zorlanmasi veya arzu ettigi bir eylemi yerine
getirmesine miisaade edilmemesi ic¢in uygulanilan, fiziki acidan hasara yol agabilecek
davranislardir. Cogunlukla karsilasilan siddet tiirii fiziksel siddettir. Fiziksel siddet, bireyde endise
ve telas olusturmak amaciyla viicuda zarar vermeye yonelik girisimdir. Bireye tokat atmak, tekme
vurmak, kesici ve atesli silahla zarar vermek, kimyasal madde kullanmak ve bireyin fiziki
biitiinliigiinde maddi olarak tahribat olusturan eylemlerin tamami fiziksel siddet olarak
nitelendirilmektedir (Cibooglu, 2020). Bu siddet davranisina basvuran kisi; sahsi fiziki kuvvetinin

Year 2023, Volume-8, Issue-25 www.pearsonjournal.org



AS\PYVEELINCEIE Pearson Journal Of Social Sciences & Humanities

avantajin1 kullanarak karsisindaki bireye cesitli zarar verecek davranislarda bulunabilir ve
neticesinde yaralanma, sakat kalma veya 6liim ile sonuglanabilir (Biger, 2021:59).

2.2. Cinsel Siddet

Diinya Saglik Orgiitiine (2003) gore cinsel siddet, bir kisinin magdura yakin olma durumuna
bakmadan rastgele baska bir bireye cinsel yonden arzu edilmeyen bir davranista bulunmasidir.
Ayni rapora gore, yeltenme haliyle beraber cinsel sozlerin sdylenmesi ya da teklifte bulunulmasi,
maddi bir tutar karsilig1 cinsel birliktelik teklifinde bulunulmasi ya da siddete bagvurarak veya
bireyi tehdit ederek cinsel icerikler iizerine bask1 kurmak seklinde ifade edilmistir (DSO, 2003).
Cinsel siddet, bireyin arzu etmedigi durumda cinsel miinasebete zorlanmasi, cinsel bolgelerinde
tahribat olusturacak derecede siddet uygulanmasi, istemedigi kimselerle zorla miinasebet kurmaya
mecbur birakilmasi gibi durumlar ifade etmektedir (Akin, 2013:28).

2.3. Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet, bireyin c¢alisarak edindigi kazanimlarina rizasi olmadan el konulmasidir
(Ozdemir, 2021). Maddi olanaklarin ve parasal degerlerin birey iizerinde bir miieyyide, korkutma
ve onu hakimiyeti altina almak maksadiyla kullandig bir aragtir. Maddi imkanlarin mevcut oldugu
durumda evin ve esin ihtiyaclarini saglamamak, bireyin sahip oldugu ekonomik degerlerden ve
gelirlerden onu mahrum birakmak, arzu etmedigi bir iste zorbalikla onu kullanmak gibi tutumlarin

tamami1 ekonomik siddet olarak degerlendirilmektedir (Yalug Ulubil, 2022). 690

2.4. Sozel Siddet

Sozel siddet, bireye kars1 kullanilan s6zlerin onu yildirma, gézdag: verme, ceza verme maksadiyla
sarf edilmesidir. Bireyin 6nem verdigi bir nesneye ya da kisiye karsi onu ruhsal agidan yipratmak
gayesiyle bir takim olumsuz ve rencide edici sozler kullanilmasi s6zel siddete 6rnek olarak
verilebilir. Bireyin memnun olmayacag: sekilde ona isim takmak, onu toplumda asagilayici sozler
kullanmak ve onu kaldiramayacagi bir dille yermek de bu siddet tiiriiniin kapsami igindedir
(Akkaya, 2021).

Sozel siddet; olumsuz tenkitte bulunmak, yiiksek ses tonuyla konusmak, dalga ge¢mek, itham
etmek ve lakap takmak gibi olumsuz tutumlarla bag gosteren, bireyin ilizerinde psikolojik zarara ve
tahribata sebep olan siddet ¢esididir (Cohen ve Yavuz, 2018:102).

2.5. Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet bireyin karsisindaki kisi tarafindan yikici ve incitici bir dille elestirilmesi, ona
arzu etmedigi seylerin dayatilmasi, géozdag: vermek, onunla alay etmek ve toplum i¢inde utanacagi
duruma diisiirmektir. Ayrica bireyin hislerini gormezden gelip sadece kendi istegi dogrultusunda
onunla gériismesi ve her firsatta bireyi inciten agir sozler kullanmasi gibi 6rnekler psikolojik siddet
seklinde ifade edilmektedir (Ergiin, 2021).
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Psikolojik siddetin en sik karsilagilan sekilleri bireye yiiksek sesle hitap etmek, onu tenkit etmek,
muhakeme etmek, karsilagtirmak, kiigclimsemek, dalga ge¢mek, yerin dibine koymak, ithamda
bulunmak gibi ¢ogaltilabilir. Psikolojik siddet, bireyin kendine olan 6zgiivenini kaybetmesine ve
giderek yalnizlasmasina hatta icine kapanmasina yol agan bir siddet tiiriidiir (Unde, 2021).

2.6. Dijital Siddet

Giliniimiizde sik goriilen ve ¢ogu kimsenin siddet olarak tanimlayamadigi farkli bir siddet gesidi de
dijital siddettir. Birbirinden farkli teknolojik iletisim araglariyla belirli bir sahsa veya kitleye
mahsus gozdagi, korkutma, asagilama ve kararlilikla bireyi rahatsiz edecek diizeyde takip etmek
ve huzursuzluk vermek dijital siddet biinyesinde degerlendirilmektedir. Teknolojik cihazlar
araciligiyla bir sahsi veya kitleyi hedef alan kiigiiltiicli, ayirict ve rahatsiz edici davranislarla,
bireyin dijital sahsi sinirlarina karigsmak da yine dijital siddet olarak ifade edilmektedir (Senyerli,
2021).

Toplumsal yayin kanallar1 araciligiyla psikolojik, cinsel veya iktisadi gaye ile bireyi ziyana
ugratmayt hedefleyen saldirilarin tamami dijital siddet olarak nitelendirilmektedir. Bu tarz
saldirganliklar giindelik hayatimizda yakin g¢evremizde miinasebet kurdugumuz bireylerden
gelebilecegi gibi, daha dnce birliktelik yasadiklarimizdan veya daha once hi¢ karsilasmadigimiz
bireylerden de karsimiza ¢ikabilmektedir (Barindik, 2018).

2.7. Kiiltiirel Siddet 691
Kiiltiirel siddet olarak tasvir edilen siddet; inang, lisans, ideoloji, sanat, ampirik bilimler, pozitif
bilimler gibi vakialar1 igerir. Yildizlar, hilaller, hag¢lar, ulusal flamalar ve milli marslar, 6nder
portreleri, askeri gegisler, toplumun dikkatini ¢ekecek hitaplar ve afisler gibi gorsel nesnelerle

vukuu bulan rahatsiz edici davramglar kiiltiirel siddet olarak degerlendirilebilir (Galtung,
1990:291).

2.8. Sembolik Siddet

Sembolik (simgesel) siddet olgusu, giindelik hayatimizin neredeyse tlim kismina kadar uzanan ve
tesirinde kalan bireyler i¢in siddeti ifade etmeyen fakat kisinin kismen kendi arzusuyla ortaya ¢ikan
siddetin bir farkli boyutudur. Kisinin dikkatlice izlemesi, bedensel hareketleri ya da eylemsel
olacak sekilde ciizi bir tutum sergilemesi nihayetinde siddeti desteklemeyen fakat ziyadesiyle
siddet eylemlerini biinyesinde bulunduran bir yaklasimin adidir sembolik (simgesel) siddet
(Y1lmaz, 2020:162).

2.9. Sosyal Siddet

Aile iiyelerini yabancilarin karsisinda daima kiiglimsemek, zayif noktalariyla dalga ge¢cmek,
gereksiz kiskanglik yaparak toplum iginde bireyin davranislari {izerinde otorite kurmak, aile
bireyleriyle, arkadas cevresiyle ve yakin komsulariyla bir araya gelmesini ve evden disariya
cikmasina miisaade etmemek sosyal siddetin gostergesidir (Yiicel, Atalay ve Gilirkan, 2015:70).
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3. YONTEM
Arastirmanin Amaci, Kapsami ve Sinirhihigi

Bu arastirmanin amaci, erkeklerin siddet e§ilimlerini arttiran nedenleri tespit etmektir. Arastirma;
Adiyaman illi sinirlari igerisinde yasayan evli ve arastirmayi kabul eden 401 erkek katilimcei ile
cevrimi¢i anket yapilarak hazirlanmistir. Bu baglamda katilimcilara, tartismanin nasil ortaya
ciktigr, ilk fitilin kim tarafindan (kadin mi1, erkek mi) ateslendigi, olayin c¢ogunlukla gii¢
kullannmiyla sonuglanip, sonuglanmadigi vb. sorular yoneltilmis ve bu goriismelerden erkegi
ofkelendirecek nedenler tespit edilmeye calisilmigtir. Arastirmada nicel yontem ve 44 ifade
kullanilmastir.

Arastirmanin Degerlendirilmesi

Arastirma kapsaminda yapilan pilot uygulama, KMO, gegerlilik ve giivenirlilik ile faktor ytikii
analizi neticesinde, katilimcilara sorulan 44 ifadenin 17’si katilimcilarin goriisleri dogrultusunda
eksik veya celigkili ifadeler yer aldig1 degerlendirilmesi yapilmis ve bu ifadeler arastirma ifade
formundan ¢ikarilmistir. Pilot uygulama sonucunda soru formunda biri kontrol sorusu (S20) olacak
sekilde 27 ifade kabul edilebilir olarak degerlendirilmis ve nicel arastirmaya konu edilmistir. Soru
formunda “1” “kesinlikle katilmiyorum™u ifade ederken “5” kesinlikle katiliyorum™u ifade
etmektedir. Bu ifadeler bazi tablolarda, tablolarin sayfaya sigmasi ve daha giizel gériinmesi adina,
“Kesinlikle Katilmiyorum “- -*; “Katilmiyorum= “-*; Kararsizzim= 07; “Katiliyorum “+” ve 692
Kesinlikle Katiliyorum “++” olarak sembolize edilmistir.

Arastirmadan “funnel” teknigi kullanilmis ve arastirmanin hedef kitlesi belirlenmistir. Bu
baglamda hedef kitlenin sadece “erkek ve evli” katilimcilardan olusmasi arastirmada saglikli

veriler elde edebilmek i¢in olduk¢a 6nemli oldugu goriilmiistiir. Daha sonrasinda hedef aragtirma
kitlesine miimkiin oldugunca agik ve anlasilir ifadeler yoneltilmis ve elde edilen veriler istatistiksel

veri analiz programi yardimiyla analiz edilmistir.

Arastirma i¢in hazirlanan ifade formuna oncelikle bilirkisi fikri alinmis sonrasinda ise bir pilot
uygulama yapilarak sorularin faktor yiiklerine bakilmistir. Gerekli diizenlenmelerden sonra ise
arastirmanin gegerlilik ve giivenirlilik analizi yapilmis ve Chronbach Alpha sayis1 0,942 olarak
bulgulanmustir.

Verilerin Analizi

Hazirlanan anket formu besli likert teknigine uygun olarak hazirlanmistir. Faktor analizi agamasina
gec¢ilmeden 6nce 6rneklem biiytikliigiiniin faktor analizi i¢in uygun olup olmadigina bakmak adina
Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) and Bartlett's testlerine bakilmistir. Bu testler degiskenler arasindaki
iliskinin giicilinii ifade eden testlerdir. Karalioglu, tatmin edici bir faktér analizinin yapilabilmesi
icin KMO degerinin, 0,5 ten biiylik olmas1 gerektigini ifade eder ve sayet 0,5 ten kiigiik degerli
degiskenler var ise bu degiskenlerin analize dahil edilmemesi gerektigini soyler (Karaalioglu,
2015:5).
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Tablo 1: KMO ve Bartlett’s Testi

Kaiser-Meyer-Olkin ~ Measure  of  Sampling | ,958

Adequacy.

Approx. Chi-Square | 6000,162
Bartlett's Test of Sphericity df 351

Sig. ,000

Tablo 1°e bakildiginda yapilan arastirma icin KMO degeri 0,958 olarak bulgulanmistir. Ayrica p
degerinin de (sig.) 0,000 ¢ikmasi arastirmanin saglikli bir sekilde devam ettirilebilecegini ifade
etmektedir. Bu dogrultuda faktor analizinin yapilmasi i¢in herhangi bir engel bulunmamaktadir.

Tablo 2: Erkegin Siddet Egilimini Arttiran ifadelerin Standart Sapma ve Ortalama Degerleri

Year 2023, Volume-8, Issue-25 www.pearsonjournal.org

Erkegin Siddet Egilimini Arttiran Ifadeler Ort. St.
Deger | Sapma

S1 | Kadinin, erkegin sosyo-kiiltiirel yagamini kisitlamasinin siddete ortam 3,86 ,845
hazirladigini diistiniiyorum.

S2 | Kadinin, erkege diizenli ve siirekli olarak psikolojik siddet uyguladigini 3,84 ,853
diisiiniiyorum.

S3 | Kadinin kendi kazandiklarini kendisine saklamasinin siddet ortami 3,79 ,931
olusturdugunu diigiiniiyorum.

S4 | Kadinin, erkege hitap ederken asagilayici / kiigiimseyici ciimleler 4,24 75
kullanmasinin erkegi siddete yonelttigini diisiiniiyorum. 693

S5 | Kadinin, erkegin ailesine karsi saygili davranmamasi erkegi siddet 4,08 ,802
kullanmaya tesvik eder.

S6 | Kadinin, erkegin ailesini istememesi / hor gérmesi erkegi siddet kullanmaya | 4,13 ,806
tesvik eder.

S7 | Kadinin kilik-kiyafetinin toplumsal normlara uygun olmamasi erkegi siddet | 4,00 ,894
kullanmaya tesvik eder.

S8 | Kadinin, ¢ocuklarinin yaninda erkegin otoritesini sarsmasi erkegi siddet 411 ,802
kullanmaya tesvik eder.

S9 | Kadinin, arkadaslarina imrenmesi ve ayni ortami esine dayatarak istemesi 3,93 ,903
erkegi siddet kullanmaya tesvik eder.

S10 | Kadinin, esinin tasvip etmedigi kisilerle goriismesi erkegi siddete 4,02 ,896
yonelttigini diisiiniiyorum.

S11 | Kadinin dis ortam igin siislenmesi, ancak bunu ev ortaminda ihmal etmesi 3,98 ,938
erkegin esinden sogumasina neden oldugunu diisiiniiyorum.

S12 | Kadinini begenmeyen erkegin siddete meyilli oldugunu diisiiniiyorum. 3,62 1,084

S13 | Aile i¢i siddetin olugsmasinda kadinin payinin erkekten daha yiiksek 3,97 1,050
oldugunu diisiinilyorum.

S14 | Kadinin kendi aile bireylerinin ¢ikarlarint diisiinmesi, erkegin siddete 3,90 ,909
meylini arttirdigini diigiiniiyorum.

S15 | Kadinin, ¢ocuklarini erkege karsi tehdit olarak kullanmasinin (¢ocuklarimi 4,06 ,851
alir giderim vs.) erkegi siddete tesvik ettigini diisiiniiyorum

S16 | Kadinin, erkegin ailesine (anne, baba, kardes vb.) yardim etmesini problem | 4,01 ,869
etmesi erkegi siddete tesvik eder.

S17 | Kadinin haddinden fazla alig-veris yapmasi erkegin siddete meylini arttirir. 3,87 ,997
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S18 | Medyada siddet haberlerinin yapilmasi ve siirekli siddetin gosterilmesi 3,73 1,072
erkegi siddete sevk etmektedir.

S19 | Medyada siirekli kadinlari hakli gésteren haberlerin yapilmasimnin erkege 3,96 ,870
haksizlik oldugunu diisiiniiyorum.

S20 | Siddetin gergeklesmesinde kadinin bir katkist oldugunu diistinmiiyorum 1,72 1,013
(kontrol sorusu)

S21 | Yasalarin, siddet olaylarinda, kadinin tarafini tutarak ayrimcilik yapmasi 3,69 ,847
erkegin siddete meylini arttirir.

S22 | Kadinin erkegi asir1 derecede kiskanmasinin erkegi siddete sevk ettigini 3,68 ,959
diistiniiyorum.

S23 | Erkegin cinsel ve duygusal yonden tatmin edilmemesi erkegi siddete sevk 3,78 ,985
eder.

S24 | Kadinin ev islerini (yemek, temizlik, {itii vs. ) aksatmasi erkegin siddete 3,80 ,939
meylini arttirir.

S25 | Kadinin ¢ocuklartyla ilgilenmemesi ve bakimlarini aksatmasi erkegi siddete | 4,00 ,822
sevk eder.

S26 | Kadinin sosyal medya platformlarini (tiktok, facebook, instagram vs.) ¢ok 3,98 ,926
sik kullanmasi erkegi siddete sevk eder.

S27 | Kadinin ekonomik bagimsizligini elde edip bunu erkege karsi tehdit araci 4,05 ,863
olarak kullanmasi erkegi siddete yoneltir.

Tablo 2, erkegin siddet egilimini arttiran ifadelerle ilgili anket formunda yer alan degiskenlerin
ortalama degerleri ile standart sapma degerlerini gdstermektedir. Tabloya gore katilim diizeyi en
yiiksek olan ilk bes degisken sirasiyla S4, S6, S8, S5 ve S15 olarak bulunmugstur. Katilim diizeyi
en disiik degiskenler ise sirastyla S20, S12, S22, S21 ve S18 olarak tespit edilmistir.

Tablo 3: Erkegin Siddet Egilimini Arttiran Ifadelerin Frekans Analizi

N Ort. | St. Frekans Analizi
S. Frekans (N) Yiizde (%)

- - 0 + ++ - - 0 + ++
S1 401|386 |,845 |15 |22 |20 [293 |51 |3,7 |55 |50 |731|127
S2 401 | 3,84 |,853 |7 38 |26 |270 |60 1,7 |95 |65 |67,3|15,0
S3 401 379|931 |15 |24 |63 |228 |71 |3,7 |60 |157|56,9|17,7
S4 401 | 4,24 | ,775 |8 5 20 | 216 | 15220 |1,2 |50 |53,9|379
S5 401 | 4,08 | ,802 |7 13 |32 |236 |113|1,7 |3,2 |8,0 |58,9]|28,2
S6 401 | 4,13 | ,806 |8 11 |26 | 231 |125|20 |2,7 |65 |57,6|31,2
S7 401 | 400,894 |13 |17 |30 | 236 |105|3,2 |42 |75 |589]26,2
S8 401 | 411 |,802 |7 15 |22 |240 |117|1,7 |3,7 |55 |59,9 29,2
S9 4011393|,903 |11 |17 |61 |212 |100|2,7 |42 |152 529|249
S10 |401(4,02|.,89% (10 |20 |36 |220 |115|25 |50 |90 |54,9 | 28,7
S11 | 401 (398,938 |12 |26 |31 |223|109|30 |65 |7,7 |556]|27,2
S12 |401(3,62|1,084 (20 |52 |63 |190 |76 |50 |13,0|15,7|47,4| 19,0
S13 | 401 (3971050 |18 |28 |34 |188 |133|45 |70 |85 |46,9 332
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S14 401390 |,909 |11 |25 |47 |229 |89 |27 |62 |117|571|2272
S15 |401(406|,851 |10 |14 |32 |232|113|25 |35 |80 |57,9]282
S16 |401|4,01|,869 |9 19 |38 | 228 | 107 |22 |47 [95 |56,9]26,7
S17 401|387 |,997 |16 |24 |61 |196 |104|4,0 |60 |152|489|259
S18 |401(3,73|1072|21 |44 |41 |212 |83 |52 |11,0]10,2|529 | 20,7
S19 40139 | 870 |10 |21 |36 [241 |93 |25 |52 |90 |601]232
S20 |401|172|1,013|218|126|18 |29 |10 |54/4|314|45 |72 |25

S21 401 369|847 |14 |19 |83 | 245 |40 |35 |47 |20,7|611]|100
S22 |401(368|,959 |13 |38 |78 |209 |63 |32 |95 |195]|521 157
S23 401 378,985 |12 |36 |69 [197 |87 |30 |90 |172/491|217
S24 [401(380|,939 |18 |29 |30 |263 |61 |45 |72 |75 |656]|152
S25 |401/400|,822 |10 |15 |31 |25 |89 (25 |37 |7,7 |638]|222
S26 401 (398|926 |10 |28 |31 | 222 |110|25 |70 |7,7 |554 274

S27 401 405|863 |11 |12 |38 | 226 |114 |27 |30 |95 |564 284
Ort. [401 [384 [0907 |197 [273 [406[ 2210922 [49 [68 [101 [551 |230

Genel ortalama 11,8 10,1 78,1

Tablo 3°deki verilere gore Erkegin Siddet Egilimini Arttiran Ifadelerin Frekans Analizi sonuglarma
ulagilmistir. Katilimcilarin 27 soruya verdigi yanitlar incelendiginde standart sapma diizeyinin
ortalamas1 0,907 olarak tespit edilmistir. Ayrica yiizdelik olarak incelendiginde ise verilen
yanitlarin “Kesinlikle Katilmiyorum ve Katilmiyorum” se¢eneklerinin toplam ytizdesi 11,8 olarak
bulgulanmistir. “Kararsiz” secenegi yiizdesi 10,1 seklinde degerlendirilmis, “Kesinlikle
Katiliyorum ve Katiliyorum” segeneklerinin ise yiizdesi 78,1 olarak tespit edilmistir. Buradan
anlasilacagr tizere 401 katilmecmin %78,1°1 anketteki sorulara pozitif yonde ifade vererek
degerlendirmede bulunmuslardir.
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Tabloya bakildigindan erkeklerin siddet egilimini en ¢ok arttiran bes ifadenin (durumlarin) kadinin,
erkege hitap ederken asagilayicv/kiiclimseyici ciimleler kullanmasi, kadmin, erkegin ailesini
istememesi/hor gormesi, kadinin, ¢ocuklarinin yaninda erkegin otoritesini sarsmasi, Kadinin,
erkegin ailesine kars1 saygili davranmamasi, kadinin, g¢ocuklarini erkege karsi tehdit olarak
kullanmasi (¢ocuklarimi alir giderim vs.) oldugu tespit edilmistir. Diger ifadelerin de yine siddeti
tetikleyen giiclii durumlar oldugu soOylenebilir. Ciinkii ifadelerin frekans analizi ve ortalama
degerleri oldukga yiiksek ve katilimcilar tarafindan giiglii bir sekilde desteklenmistir.

4. SONUC VE ONERILER

Siddet, her ne surette ve diizeyde gerceklesirse gerceklessin, asla kabul edilemeyecek bir
mefthumdur. Bilimsel arastirmalarda siddet daha ¢ok “kadina siddet” basligi altinda incelenmistir.
Literatiirde genellikle siddete maruz kalan “kadin”, siddeti uygulayan ise “erkek” olarak
islenmektedir. Ancak erkegin bu denli siddet uygulayici olmasina yol agan nedenler lizerinde pek
durulmamistir. Bu baglamda yapilan bu arastirmada erkegi siddet kullanimina sevk eden veya
siddete meylini arttiran nedenler incelenmeye ve tespit edilmeye ¢alisilmistir.
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Bulgular kisminda da belirtildigi iizere erkegin siddet egilimini arttiran en giiglii bes ifade;

1.

2
3.
4.
5

Kadmin, erkege hitap ederken asagilayici/kiiglimseyici climleler kullanmasi,
Kadinin, erkegin ailesini istememesi/hor gérmesi,

Kadiin, ¢ocuklariin yaninda erkegin otoritesini sarsmasi,

Kadinin, erkegin ailesine karsi saygili davranmamasi,

Kadmin, ¢ocuklarini erkege karsi tehdit olarak kullanmasi (¢ocuklarimi alir giderim
Vs.)

oldugu tespit edilmistir.
Aragtirma kapsaminda erkegin siddet egilimini arttiran durumlar tespit edildikten sonra bu siddet
egilimin azalmasina bir nebze olsun katki sunmak adina asagida bazi onerilerde bulunulmaya

calisilmustir.

Oneriler

PO

10.

11.

12.

Eslerin birbirlerini anlamalar i¢in biraz daha ¢aba gdstermesi,

Eslerin birbirlerini tanimasi ve bir kizdiginda digerinin susmasi,

Eslerin birbirlerinin ailelerine ayni davranisi sergilemesi,

Kanun yapict irade tarafindan erkeklerin de siddete ugrayabilecegi diislincesinin
giiclenmesi ve bu durumun kanun ve yoOnetmelikler yapilirken g6z Oniinde
tutulmasi,

Devletin yasama, yliriitme ve yargi organlarinin tiimii tarafindan erkeklere yonelik
siddet konusunda ortak ve tavizsiz bir tavir gosterilmesi, gerekli diizenlemelerin
yapilmasi, onlara bagli kuruluslar ve ilgili kamu gorevlileri tarafindan da
diizenlemelerin sahiplenilerek uygulanmasi,

Ulkemizde mevcut yasalarin kadina yonelik siddet karsisindaki caydirict tutumunun
ayn1 zamanda erkeklere yonelik siddet i¢inde caydirici bir sekilde yeniden
diizenlenmesi ve hakkaniyetli bir yargilama uygulanmali,

Medya organlarinda erkeklere yonelik siddet haberlerinin ardindan siddet egilimini
azaltic1 bir Uslup ile bitirilmesinin saglanmasi,

Kadinlara 6zel tahsis edilen siginma evlerinin ve benzeri hizmetlerin ayn1 zamanda
erkeklere yonelik olarak da benzer hizmetleri saglanmasi ve bu hizmetlerin
yayginlastirilmasi,

Evden uzaklagtirmada hakkaniyet ¢ercevesinde soz konusu erkeklerin magduriyeti
olmast halinde, kadinin evden uzaklastirilmast ve bu konuda adli ve kolluk
kuvvetlerinin erkegin onurunu ve haysiyetini zedelemeyecek sekilde tedbirlerin
alinmasini saglamasi,

Olas1 bir siddet ortaminda veya erkegin sikayet edilmesi halinde sadece sikayetcinin
beyani esas aliip erkegin magdur edilmemesi i¢in adil tedbirlerin alinmast,
Yasalardan aldig giicle, erkegin otoritesini hice sayan ve yasalara sirtin1 dayayarak
erkegi tehdit edenlerin de (asilsiz thbar neticesinde) bazi yasal yaptirimlara maruz
kalmasi,

Ailede siddeti onlemek i¢in yapilmasi gereken en temel sey farkindalik
olusturmaktir. Siddeti doguran durumlar ve sonuglar1 saptanmali ve diizenlenmeli,
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13. Siddeti uygulayan kisinin bir uzmandan destek alarak 6fke yonetimini 6grenmesi ve
duygularmi ifade etmenin dogru yontemlerini kesfetmesi, toplumda siddeti
azaltabilir ve hem aile hem de toplum sagligina 6nemli katkilar sunabilir.
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